
Nanda Mejia Collazos <namejiaformacion@gmail.com>

🟢 GUÍA PASO A PASO – PLAN DE EMERGENCIAS (PYME) ficha 77
Nanda Mejia Collazos <namejiaformacion@gmail.com> 13 de abril de 2026 a las 15:15
Para: Km9705078@gmail.com, Kevin estiven Molano Diax <Kevinestiven02@gmail.com>, Espananatalia92@gmail.com,
Dayanacorrea093@gmail.com, Dcardonap05@gmail.com, zunigaceronmichell@gmail.com, karenibarguen10@gmail.com,
s2282020@gmail.com, e.nla.ingri.mindinero@cali.edu.co, caicedocamila649@gmail.com, alexalozano305@gmail.com,
ncarabali443@gmail.com, deivijimenez518@gmail.com, danielsantos9703@gmail.com, Valery Cruz
<vc8762929@gmail.com>, Michell Alejandra Rojas Erazo <michell26are@gmail.com>, ibeth.zamara2017@gmail.com,
dianaportilla187@gmail.com, isabellasanchezsantacruz@gmail.com, Natalia Carabali Arango <natocaar@gmail.com>,
ibarguenkaren01@gmail.com

🏷️ “Construcción del Plan de Emergencias – Paso a Paso (Nivel Profesional)”

🎯 OBJETIVO
Que el aprendiz construya el plan de emergencias desde la realidad de su empresa, con información real recolectada
en campo.

🚨 INSTRUCCIÓN GENERAL 
👉 NO copiar
👉 TODO debe salir de la empresa
👉 Usar fotos reales
👉 Pensar como profesional SST

🧭 PASO A PASO 

🔵 PASO 1. INFORMACIÓN GENERAL DE LA EMPRESA
📌 ¿Qué deben hacer?

Ir a la empresa y recopilar:

✔ Nombre de la empresa
✔ Dirección exacta
✔ Actividad económica
✔ Número de trabajadores
✔ Horarios
✔ Infraestructura (cómo es físicamente)

📸 FOTO OBLIGATORIA:

Fachada
Área de trabajo

🟡 PASO 2. INTRODUCCIÓN (ESCRIBIR)
📌 ¿Cómo lo hacen?
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Responder en un párrafo:

👉 ¿Qué hace la empresa?
👉 ¿Qué puede pasar (emergencias)?
👉 ¿Por qué es importante el plan?

💡 CLAVE:
No copiar → escribir con sus palabras

🔴 PASO 3. JUSTIFICACIÓN
📌 Responder:

👉 ¿Por qué esta empresa necesita un plan de emergencia?
👉 ¿Qué riesgos identificaron?

💡 Ejemplo mental:
“Porque hay riesgo de incendio, accidentes, etc.”

🟣 PASO 4. OBJETIVOS
✔ 1 OBJETIVO GENERAL
👉 ¿Para qué sirve el plan?

✔ 3 OBJETIVOS ESPECÍFICOS
👉 Prevenir
👉 Responder
👉 Proteger

🟢 PASO 5. MARCO LEGAL
📌 Deben incluir:

✔ Decreto 1072 de 2015
✔ Resolución 0312 de 2019
✔ Ley 1523 de 2012

👉 NO copiar artículos completos
👉 Solo nombrar y explicar en una línea

🟠 PASO 6. ANÁLISIS DE AMENAZAS
📌 AQUÍ USAN LO QUE OBSERVARON

Dividir en:

✔ Naturales

Sismo
Lluvias

✔ Tecnológicas

Incendio
Corto eléctrico
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✔ Sociales

Robos
Alteraciones

👉 Deben responder:

✔ ¿Qué puede pasar?
✔ ¿Dónde?
✔ ¿Por qué?

🔵 PASO 7. INVENTARIO DE RECURSOS (CLAVE)
📌 VAN A USAR LA INSPECCIÓN QUE HICIERON

Deben listar:

✔ Extintores (tipo, cantidad, ubicación)
✔ Botiquines
✔ Señalización
✔ Alarmas
✔ Camillas
✔ Brigada

📸 FOTOS OBLIGATORIAS:

✔ Extintores
✔ Botiquines
✔ Señales
✔ Rutas de evacuación

👉 SI NO HAY → también lo deben decir

🟡 PASO 8. PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS
NORMALIZADOS (PON)
📌 Deben hacer mínimo 3:

✔ Incendio
✔ Sismo
✔ Accidente

📌 ¿Cómo lo hacen?

Dividen en:

👉 ANTES
👉 DURANTE

👉 DESPUÉS

💡 EJEMPLO (INCENDIO):

ANTES:

Revisar equipos
Capacitar

DURANTE:
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Activar alarma
Evacuar

DESPUÉS:

Verificar daños

🔴 PASO 9. PLAN DE EVACUACIÓN
📌 Deben identificar en la empresa:

✔ Rutas de evacuación
✔ Salidas
✔ Punto de encuentro
✔ Señalización

📸 FOTOS:

✔ Ruta
✔ Salida
✔ Punto de encuentro

👉 Si no existe → lo proponen

🟣 PASO 10. BRIGADA DE EMERGENCIAS
📌 Deben responder:

✔ ¿Existe brigada?
✔ ¿Quiénes son?
✔ ¿Qué hacen?

👉 Si no hay → deben proponer:

✔ Líder
✔ Brigadistas
✔ Funciones

🟢 PASO 11. SIMULACROS
📌 Escribir:

✔ Qué es un simulacro
✔ Cada cuánto se debe hacer
✔ Para qué sirve

🟠 PASO 12. DIRECTORIO DE EMERGENCIA
Deben incluir:

✔ Policía
✔ Bomberos
✔ Ambulancia
✔ Hospital cercano
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📸 PASO FINAL 
👉 Insertar fotos reales:

✔ Fachada
✔ Extintores
✔ Botiquines
✔ Señalización
✔ Evacuación

🚨 ERRORES QUE NO SE PERMITEN
🚫 Copiar de internet
🚫 Información inventada
🚫 Sin fotos
🚫 Mala redacción

📩 ENTREGA
✔ Correo instructora
✔ Grupo
✔ Documento organizado

  “Recuerden que el plan de emergencias debe ser entregado completamente

terminado el día lunes 20 de abril de 2026, como
parte de la evidencia; para su desarrollo, es importante que se orienten con
los modelos, las guías y las indicaciones brindadas durante la formación.
Muchas gracias por su compromiso.”  

💬 MENSAJE FINAL 

“Un plan de emergencias no es un
documento…
es la diferencia entre el caos y la
vida.”

.

--
Nanda N. Mejía Collazos
Administradora de empresas - Postgrado en docencia
Especialista en Gerencia Seguridad y Salud en el trabajo
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10 adjuntos

3.-AGOSTO-TAREAS-DE-ALTO-RIESGO-Y-LOS-PLANES-DE-EMERGENCIAS.pdf
1959K

16.-JUNIO-PLAN-DE-EMERGENCIAS-QUIMICAS-P.O.N.-ATENCION-DE-DERRAMES-DURANTE-EL-
TRANSPORTE.pdf
2054K

Planes de Emergencia.pptx
7584K

16.-PRESENTACIÓN-PLAN-DE-EMERGENCIAS-ESPACIOS-CONFINADOS-–-RES.-491-2020-1.pdf
3028K

13.-ABRIL-PLANES-DE-EMERGENCIAS-EN-EVENTOS-MASIVOS.pdf
1935K

MODELO  PLAN DE EMERGENCIAS.docx
196K

16.1. Plan de emergencias.doc
162K

PLAN DE EMERGENCIA LOS GERANIOS 2017 MODIFICADO.docx
1053K

Plan de Emergencia De acuerdo a Resolución 1443-1072..pdf
2697K

MANUAL PLAN DE EMERGENCIA DE EMPRESAS.pdf
2284K
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